
 
 

Semaine du 13 au 17 mars 2023 
 

Lundi Mardi Jeudi Vendredi 
 

Salade aux croutons à 
l’ail 

 
Blanquette de veau 

 
Riz 

 
Fromage 

 

 
Lentilles en salade 

 
Poisson 

 
Gratin de chou-fleur 

 
Yaourt 

 
Fruits 

 
 

 
Salade à l’emmenthal 

 
Spaghetti bolognaise 

 
Poire Belle Hélène 

 
 

 
Saucisson beurre 

cornichons 
 

Poulet à la tomate 
 

Haricots verts 
 

Fromage 
 

 Fruits 
 

Menu de la semaine  


