
 
 
 

Semaine du 10 au 14 janvier 2022 
 

Lundi Mardi Jeudi Vendredi 
Quiche lorraine 

 
Sauté de porc au lait de 

coco 
 

Petits pois 
 

Tomme de montagne 
 

Kiwis 
 

Trio râpé 
 

Filets de poisson nordique 
 

Gratin de crozet 
 

Petits suisses 
 

Meringue 

Salade verte 
 

Lapin à la moutarde 
 

Purée de potiron 
 

Gâteau noix de coco 
Chantilly 

 
 

Velouté de lentilles corail 
 

Croque-monsieur 
 

Salade 
 

Mandarines 
 
 

 

Menu de la semaine  


