
 
 
 

Semaine du 6 mars au 9 avril 2021 
 

Lundi Mardi Jeudi Vendredi 
 Œufs mimosa 

 Et tomate cerise 
 

Papillote d’églefin 
Jardinière de légumes 

 
Poire Belle Hélène 

 

Quiche aux asperges 
 

Gigot d’agneau 
Flageolet 

 
Emmenthal 

 
Salade de fruits frais 

 

Salade verte 
Omelette à la ricotta 

 
Yaourt à la noix de coco 

 
Gâteau au yaourt et aux 

pommes 

 

Menu de la semaine 


