
 
 

Semaine du 10 au 14 octobre 2022 
 

Lundi Mardi Jeudi Vendredi 
 

Céleri rémoulade 
 

Enchiladas (Mexique) 
 

Fromage blanc/spéculos 
 

Fruits de saison 
 
 
 
 

 
Trio de Carottes râpées 

 
Poisson au four à 

l’antillaise (Guadeloupe) 
 

Brocolis 
 

Kiri 
 

Gâteau aux poires 
 

 
Salade verte 

 
Rougaille saucisse 

(Réunion) 
 

Riz 
 

Yaourt aromatisé 
 
 
  

 
Filet de maquereau 

 
Paëlla (Espagne) 

 
Camembert 

 
Compote pomme/poire 

 
 
  

Menu de la semaine du Goût 


